“SF. SPIRIDON" IAS :
bl RARCY Cobe ST AEE
oae 1O ANZUD Che TRoBN ACRUXA — :
. -Ab.ol 2090
BAREM VARIANTA 2 PERSONAL AUXILIAR P@E &O L W\NUJM
1 C 21 A, B, C [T R
2 B 22 A, B '
3 A 23 B,C
4 C 24 A, C
5 B 25 A,B,C
6 B 26 A, B
7 C 27 A, C
8 C 28 A,B
9 A 29 A, B
10 A 30 A, B
11 B 31 A,B,C
12 A 32 , C
13 B 33 A,B,C
14 A 34 A,B,C
15 A 35 A,B,C
16 B 36 A, B, C
17 B 37 A, B
18 B 38 A, B, C
19 A 39 ,
20 C 40 A,B,C




SUBIECT 1
Masurile standard includ:

1. igiena mdinilor, care este esentiald pentru a reduce riscul de rispandire a infectiilor.
Utilizarea antisepticelor alcoolice este metoda preferatd in toate situatiile clinice, cu exceptia
e@zurilor cand marmAe sunt vizibil murdare (de exemplu, sange, alte fluide biologice) sau dupa
examinarea pacientilor cu infectie cu Clostridium difficile sau norovirus, situatii in care trebuie
utilizate apa si sapunul;

4 pct

2. utilizarea echipamentului individual de protectie (de exemplu: manusi, halate, protectoare
faciale), in functie de expunerea anticipatd. Igiena mainilor este intotdeauna etapa finald dupi
indepértarea si aruncarea echipamentului; 4 pet

3. practici sigure de injectare, proceduri specifice pentru a preveni transmiterea bolilor
infectioase de la un pacient la altul sau intre un pacient si personalul medical in timpul preparirii
si administrarii medicamentelor de uz parenteral; 4 pet

4. manipularea in conditii de sigurantd a echipamentelor medicale sau contactul cu suprafetele
potential contaminate din imediata apropiere a pacientului, proceduri specifice pentru prevenirea
transmiterii bolilor infectioase de la un pacient la altul sau intre un pacient si personalul medical
in timpul manipularii echipamentelor medicale §i contactul cu obiectele sau suprafetele din
mediu;

4 pct

5. igiena respiratorie §i eticheta de tuse (tehnica de tuse si stranut cu utilizarea de batiste de nas
de unica folosin{d cu pozitionarea la minimum 1 metru fatd de celelalte persoane, urmati de
igiena mainilor), ca element al precautiilor standard care se adreseazi in primul rind pacientilor
si nsotitorilor acestora cu simptomatologie de posibila infectie respiratorie care se aplica oricarei
persoane cu asemenea manifestdri cand intrd in unitatea sanitard. Acest element al precautiilor
standard este aplicat pentru prevenirea promptd a infectiilor respiratorii si trebuie aplicati la
intrarea n unitatea sanitara (zonele de receptie si de triaj ale pacientilor).

4 pct



SUBIECT 2
TRANSPORTUL CU TARGA
Pregitirea pacientului

- se informeaza atét pacientul cat si apartindtorii asupra scopului transportului si locului unde va
fi transportat 2 pet

- se explica procedeul agezdrii pe targd si eventual se instruieste pacientul cum poate
colabora

2 pct

- in cazul in care pacientul are instalate o perfuzie, sonde, drenuri etc. se vor lua masuri de
siguranfd: sprijinirea- eventual pe un suport - a aparatului de perfuzie; fixarea sau pensarea

sondelor ete. in functie de durata si conditiile de transport 2 pet
- in caz de varsaturi — tavita renala 2 pet
- se pregéteste documentatia pacientului 2 pet

Asezarea pacientului pe targa

- pacientul va fi asezat cu privirea in directia mersului (trebuie sa vadd unde merge) 2 pet
- la urcatul scérilor, brancardierul din urma va ridica targa pani la nivelul orizontal; 2 pet
- dacd panta este prea accentuatd, se poate duce pacientul, la urcus, cu capul inainte. 2 pct

- De asemenea, cind pacientul trebuie supravegheat tot timpul, este mai bine ca acesta sa fie
dus cu capul inainte, pentru ca, stdnd fatd in fatd cu brancardierul, si poati fi supravegheat.
2 pct

- in principiu, pacientul va fi prins de partea sinitoasi 2 pet



