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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE ASISTENTI MEDICALI — specialitatea medicina generala -
SPITAL

1. Borundel Corneliu — Medicina interna pentru cadre medii:
e Capitolul 3. Bolile aparatului cardiovascular
2 Daschievici Silvian/Mihailescu Mihai- Chirurgie pentru cadre medii, ed. Medicala, 2020:
e Capitolul 8 : Hemoragia si Hemostaza/pg.227
e Capitolul 10: Plagile, pansamentele, bandajele pag.300
e Capitolul 13: Traumatismele partilor moi si ale oaselor: pag.362
13.2 Leziuni traumatice ale oaselor:
13.2.1 Entorsele
13.2.2 Luxatiile
e Capitolul 14: Socul pag.388
e Capitolul 16: Primul ajutor in urgentele medico-chirurgicale. Resuscitarea cardio-
respiratorie. Pag.441
e Capitolul 21: Ingrijirile postoperatorii pag.613
21.1: Ingrijirea postoperatorie in salon (obisnuita)
e Capitolul 23: Conduita si tratament in abdomenul acut; pag.656
3. Lucretia Titirca - Urgentele medico-chirurgicale, ed.Medicala, 2019:
e 01. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta; pag.17
e 02. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata (BPOC acutizata): simptome,
masuri de urgenta; pag.33
e 03. Edemul pulmonar acut (EPA): pag.36
—Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta;
Tratamentul E.P.A. in functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normala sau usor
crescuta;
e 04. Infarctul miocardic acut (LM.A.); semne clinice, conduita de urgenta, ingrijirea in
unitatile spitalicesti; pag.42
e 05. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata;
pag.78
e 06. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta; pag.85
e (7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) -cauze, evaluarea cantitatii de sange
pierdut, simptomatologie, conduita de urgenta; pag.95
o 08. Insuficienta renala acuta: pag.104
-cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital,
-hemodializa (rinichiul artificial)
-dializa peritoneala,
-trecerea treptata la un regim dietetic
e 09. Colica renala nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in
spital;
e 10. Retentia acuta de urina: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de
urgenta; pag.116
e 11. Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential,
masurile de urgenta; pag.120
e 12. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) pag.128
-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrala, hemoragia cerebrala, hemoragia
subarahnoidiana



-Conduita de urgenta, conduita in spital.
e 13. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
o 14 /}rsurile termice: ingrijirile acordate bolnavilor arsi; pag.373
e 15. Inecul (submersia); inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru);
pag.386
-Inecul fara aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb);
-Inecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati.

4. OAMGMAMR- Proceduri de practica pentru asistentii medicali generalisti/ Ordin
1142/3.10.2013

Capitolul 4. Masurarea si supravegherea functiilor vitale si a altor parametri
Capitolul 6. Administrarea medicamentelor:

Clasificarea medicamentelor dupa uz

Enumerarea cailor de administrare

6.3 Administrarea medicamentelor prin injectii parenterale

6.4 Administrarea medicamentelor prin injectii intramusculare

6.5 Administrarea medicamentelor prin injectii intramusculare, metoda "Z

6.6 Administrarea medicamentelor prin injectii subcutanate

6.7 Administrarea medicamentelor prin injectii intradermice

6.8 Administrarea medicamentelor prin injectie intravenoasd directd
Capitolul 7. Terapii vasculare

7.1 Montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii

7.2 Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase existente

7.3 Indepartarea dispozitivului intravenos periferic

7.4 Participarea la punerea si indepartarea cateterului venos central

7.5 Transfuzia sanguind

7.6 Protocol de investigare/ inregistrare a unei reactii acute transfuzionale
Capitolul 8. Sondaje, spalaturi, clisme
Capitolul 9. Participarea asistentului medical la efectuarea punctiilor

9.1 Aspecte generale

9.3. Participarea asistentului medical la efectuarea punctiei peritoneale

(paracenteza abdominala)

9.4 Participarea asistentului medical la efectuarea punctiei pericardice
9.5 Participarea asistentului medical la efectuarea punctiei rahidiene
Capitolul 12. Ingrijiri in bolile aparatului respirator
12.3. Participarea asistentului medical la efectuarea toracocentezei (punctia

pleurala)

12.8. Participarea asistentului medical la efectuarea oxigenoterapiei
Capitolul 16. Ingrijiri in boli metabolice

16.2. Testul tolerantei la glucoza-oral ( TTGO)

16.4. Administrarea insulinei

16.5. Rolul asistentului medical in cetoacidoza diabetica

16.6. Rolul asistentului medical in hipoglicemie
Capitolul 20. Ingrijiri in ORL

20.1. Manevra Heimlich

4 Laura Gheuca-Solovastru - Dermatologie Clinica si Venerologie, Editura Junimea, Iasi, 2003

- Recoltarea analizelor specifice ale dermatologiei

- Urgentele dermatologice: sepsis cutanat, eritem polimorf, ulcerul hemoragie, arsuri solare
- Asistenta la electrocauterizare

- Aplicarea tratamentelor topice

- Efectuarea - etapele - pansamentelor in diferite afectiuni dermatologice

- Administrarea medicatiei sistemice si parenterale a produselor biologice
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Ordinul nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere ,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare ( Anexa 4 ).

Ordinul 1226 din decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.

Ordin nr. 854 / 21 martie 2022 privind modificarea si completarea Ordinului Ministrului
sanatatii nr. 1761 / 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private , evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora , procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc , precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare
si controlul eficientei acestuia.

Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor Tehnice privind curdtarea, dezinfectia §i
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private.

Ordinul nr. 1761 / 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private , evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora , procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc , precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

MP 13 Ed.1/Rev.0/04.03.2013 Pregitirea preoperatorie generald

MP 18.2 Ed.1/Rev.1/23.01.2018 Pregitirea salii de operatie si a pacientului pentru interventii
chirurgicale la nivelul capului si gatului

MP 18.10 Ed.1/Rev.1/23.01.2018 Pregatirea silii de operatie si a pacientului pentru interventii
chirurgicale la nivelul membrelor inferioare

MP 24 Ed.2/Rev.0/05.04.2019 Completarea listei de verificare a procedurilor chirurgicale

PO.MED.29 Ed.1/Rev.0/11.02.2020 Procedura de utilizare a »electrocauterului”
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