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specialitatea MEDICINA DE URGENTA
1. PROBA SCRISA
li. PROBA CLINICA - URGENTE MEDICALE

Ili. PROBA CLINICA - URGENTE CHIRURGICALE

IV. PROBA PRACTICA

i. PROBA SCRISA DIN URMATOARELE SUBIECTE:

ANESTEZIE SI TERAPIE INTENSIVA

. Fiziopatoiogia durerii. (37)

Foy

o]

. Anestezice locale. (38)

3. Anaigetice majore (marfinice). {38)

4. Analgeticé non morfinice. (38:39)

5, Anestezicele volatile. (37,40)

6. Substarité sedative, hipnotice, psihotrope. (1,23)

7. Sistemul nervas vegetativ {anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu actiune vegetativa
{t:r;!inergilc_e, parasimpatolitice, catecolaming, simpatolitice). {23,25,27)

8. Substante cu actiune micrelaxanta. (23,24,25,30)

9. Tehnic‘i de anestezie loco-regionala. (30)

10. Tehnici de anestezie generaia._(i’u(})

117_Tehi.';ici_ de analgezie . (30} .

12. Analgezie-sedare ip cpndjﬁi‘presp‘itjalic‘_esti. (7,10,12,58)

13, Mentinerea libertatii cailor respiraterii; rasca laringiana, intubatia traheala, traheostomia. (1,2,18,24)



14. Grupele sanguine. Transfuzia de sange si fractiuni; autotransfuzia. (23,25,27,28,29,30)

15. Accidente si incidente ale transfuziei sanguine. (4,23,25,27,28,29,30)

16. Fiziopatologia generala a starii de soc. (6,58,60)

17. Socul hipovolermic. {6,22,33,37,58,60)

18. Socul cardiogen. (11,22,29,58,60)

19. infectie. Sepsis. Soc septic, {4,22,33,60)

20. Solutii iniccuitoare de voium sanguin. (6)

21. Droguri ¢ actiune cardiotanica si vasoactiva utilizate in starile de soc. (15,19,50)

22. Oprirea cardic-circulatorie. Masuri de resuscitare. {A-CLS, ATLS, PALS, Neo-natal ALS) (1,13,58)
23, insuficienta respiratorie acuta si cronicd. (25,28,29,30)

24, injuria pulmonars acuta {AL‘i).ASih'dr'i'Jmul de detresa respiratorie acuta (ARDS). {28,30,58)

25. Tehhici de suport veﬁfilatbr‘ért'ificicial. (35,30}

26. Starile de corna {metabolice, tféur’ﬁat’ice, infectioase, vasculare-anoxice, toxice exogene)}. (24,31)
27. Moartea cerebrala (aspecte médicale :‘;I‘legale). {1,19,20,24,29,31)
28. Evaluarea primara a uhui bolnav crific in afdra spitalului. {7,18)

29. Supravegherea si monitorizarea unui bolnav in conditii prespitaticesti si in timpultransportului.
{7,8,10,11)

30. Particularitati a]eltranqurtui_ui,_aerian ta bolnavij critici. (1,33,34)
CARDICLOGIE 51 PATOLOGIE VASCULARA

31.Durerea toracica. Criza anginoasa. (19,33,5,2,7}

32. Tulburari paroxistice de ritrr_m, ca::rdiac si de canducere, (1,445,.11,_19,22,27,28,29:)_ .
33.Sihcopa sl fipotimia. (1,3,4,5,7,8,11,15,19,22,25,27,28,31,58)

34. Infarctul Zeut de miocard. {1,2,3,4,5,8,11,15,19,22,23,24,25,26,27,28,33,34)

35. Edemu! pulmonar acut cardiogen. {1,2,3,4,5,8,15,24,%5,27,29,33,34)

36. Pericarditele, Tampona'dzi cardiaca. {1,2,3,4,5,6,7,8,11,18,22,24,25,26,27,28,29,33)
37. Endocardite acuta. {1,2,3,4,5,25,26,27,28,29,33,34,54)

38, Criza hipertensiva. (1,2,3,4,5,8,11,25,27,28,29,33,34)



39

. Disectia acuta de aorta. (5,6,"},8,11)

40. ischemia acuta a membrelor inferioare. (5,8,14,56)

41

42

43

44

. Boala tromboembolica. (1,2,3,4,5,8,19,24,25,26,27,28,29,33,34)

. Accidentele legate de tratamentul anticoagulant. {1,2,3,4,5,8,20,26,27,28,29,33,34)

. Urgente |2 bolnavii purtatori de proteze valvulare. {8,29,33,34)

. Tromboliza: indicatii,contraindicatii, tehnica. (1,3,4,5,8,11,19,24,25,26,27,28,29,33,34)

PNEUMOLOGIE

45

47
48

49
(L,

50
51
52

53

. Dispneea. (1,2,3,4,5,25,26,27,28,29,58,60)

. Cianoza. (1,2,3,4,5,25,26,27,28,29,58)

. Hemoptizia. (1,2,3,4,5,25,27,28,29)

. Criza de astm. Starea de rau astmatic. {1,2,3,4,5,25,26,27,28,29,60)

. Insuficienta respiratorie acuta la boinavul cu insuficienta respiratorie cronica.
2,3,4,5,25,28,27,28,29,58,60)

. Pneumonpsatii infectioase. (1,2,3,4,5,25,26,27,28,29)
. Pleurezii. {1,2,3,4,5,25,26,27,28,29) .
. Pneumotoraxul. {1,2,3,4,5,6,25,26,27,28,29}

.-Preumania de aspiratie. (1,2,3‘,4,2_2,23,24,25,26,27,28,29,30,33,34)

PATOLOGIE ABDOMINALA

54.-

55.

59.

60.

Durerea abdominala. {1,2,3,4,5,6,25,26,27,28,29,41,56}
icterul. (1,2,3,4,5,6,25,26,27,283,29,42,56)

. Apendicita acuta. (1,6,42,56)

. Peritonitele acute généra!izate. {1,4,5,56)

. Pancreatita acuta. {1,2,4,5,6,25,26,27,28,29,15,56)
Colecistitd acuta. '(.1,4,‘6,58)

Ocluzia intestinala (1,4,6,43,56)



61 Complicatii ale Boliibulcero.ase gastro-duodenale. {1,4,6,43)
62. Hernia strangulata. (1,4,6,43,56)

63. Ischernia intestinala acuta. {1,4,6,33,43)

4. insuficienta hepatica acuta fulminanta. {1,4,6,10,36,43)

65. Hemoragia digestiva. [1,2,3,4,5,6,11,25,26,27,28,29,33,34,56)
66. Diareea acuta. {1,4,5,7,12,13,15,25,26,29,32)

67. Urgente proctologice. (4,5)
NEUROLOGIE"

68. Cefaleea. (1,4,5,25,28,44)

69. Algiile faciale. (24,25,27,28,29,33)

70. Sindromul meningeal. (1,4,5,7,15,31,33,34)°

71. Hipertensiunea intracraniana. (1,4,25,26,27,28,29)

72. Crizele convulsive. Epilepsia. {1,4,25,26,27,28,29,31)

73, Paralizii extensive. (1,4,25,26,27,28,29,31)

74. Hemoragia cerebro-meningee. {1,4,25,26,27,28,29,31}
75. Accidentele vasculare ischemice. (1,4,25,26,27,28,29,31)
96. Sciatalgia, (1,4,25,26,27,28,29,31)

77. Compresia medulara. (1,4,25,26,27,28,29,31)

URGENTE METABOLICE

o

8. Dezechilibre acido-bazice. (1,2,3,4,5:13,25,26,27,28,29,32,33)

79. Tulburari higroelectrolitice. (1,2,3,4,5,13,?55,26,2'?,i8,29,32,33)

- 80. Hipogiicemia. {1,2,3}4,5,f3,25,26,27,28,29,32,33)

81. Acido-cetoza diabetica. (1,2,3,4,5,13,26;27,28,29,32,33)
82. Coma hiperosmolara. (1,2,3,4,5,13,26,27,28,29,32,33)

g3, Insuficenta 'Sliprérenaliana acuta. (1,2,3,4,5,13,25,26,27,28,29,32,33,45)



84. Tireatoxicoza. (1,2,3,4,5,13,25,26,27,28,29,32,33,45)
85. Coma mixedematoasa. (1,2,3,4,5,13,25,26,27,28,29,32,33,45)

86. Tetanta. Spasmofilia. (1,2,3,4,5,13,26,26,27,28,29,3%,33,45)

PSIHIATRIE (1,4,25,27,28,29,30,46)

87. Agitatia . Anxietatea.Evaluarea si atitudinea fats de pacientul violent.
88. Depresia.

89. Tentativa de suicid.

50. Isteria.

91. Tulburati psihiztrice de origine organica.

OBSTETRICA-GINECOLOGIE (1,6,7,25,2'?,28,29,30,33,47,48)

92. Nasterea ta dormiciliu inopinata.
93. Sarcina extrauterina.
94. Sangerarea uterina in primul frimestry de sarcina,

95. Sangerar=a uterina in Witimiul Trimiestrt de sarcina.

" 56, Hipertensinga arteriala si sarcina. Eclampsia.

97. Febra 'post-'inértua'h.

98. Infectii genitale.

99, Metroragiile.

100.Violul si abuzurile sexuale.

191. Apendicita scuta in timipu sarcirii,

TRAUMATOLOGIE (1,4,6,8,13,18,22,23,24,26,27,28,29,30,33,24,35,56)

102.Conduita prespitaliceasca in fate unui politraurmatizat (evaluare primara si resuscitare).

103.Preliares unui politraumatizat fa spital, Evaluarea secundara.



104-.Sir_1dro.arr;e de compresie traumatica. .
105 Traumatisme cranio-cerebrale.
106.Traumatisme rahidiene.

107 . Traumatisme toracice.

108, Traumatisme abdominale. .
109.Traumatisme ale cailor urinare.
110.Hematoame reireperitoneale.

111 Fravatisme gle membrealor.
112.Sectiuni traumatice alé membrelor.
113 Traumatismeé maxilofaciate.

114 Traumatisme la femeia gravida,

115.Politraumatisina, suportul avansat pentru traumatologie; preluarea unui politraurnatizat |a spital
{evaluarea primara, secundara, resuscitare si investigatii)

TOXICCLOGIE (1, 4,1_0,15,'22,26,_2_9,36,15]

ite. Te-rgpig_‘cje urgenta a ynf:i_intm(icatii.

‘117, Intoxicatia cu psthotropg (benzodiazepine, barbifurice, neuroleptice).
118. intoxicatia cu antideprasoare triciclice.

115, intoxicatia cu opidcee.

120, Intoxicatia cu teofilina.

121, Intosicatia et beta blocante. ©

122, Intoxicatia cut analgetice non morfinice.

125, Iitosdcatia cu'digitatice. ™
124, thioxicatia cu pesticide.’

325, |Htokizatia cu tiuperel,” -

126. Intoxicatia cumonoxid de carbon s alte gaze hipoxemiante.
127. Toxitomania: supradozare; dependenta; sevrajul.

122 Intaxicatia et aléool.’



129, Intepaturile de himenoptere.

130. Muscaturile de serpi si alte-animale.

131.-lngestia de substante caustice, hidrocarburi si saiventi organici.

URGENTE INFECTIQASE (1,4,11,12,21,25,27,28,29,32,33,34,49,15,56)

. 137 Grientare diagnestica in fataunuisindrom-febril.

133, Gripa. -
134. Tetanos,
135, Botulisr.

136, Turbare.

157.-Gangrena gazdasa. o

138, Encefalita vivala,

139, Meniagita bacteriana.
140. Infectia cu salmonete {febra tifoida si paratifoida).
141, Uraente la bolnavii cu SIDA.

142, Infectiile partilor moi.

URCLOGIE (4,5,5,11,15.7,50,58)

143; Colica nefratics

144. Ré‘*&éﬁtia acits de ufinal
145, Hematuria.
146, Priapismul.
147, ln:ﬁuficienta renala acuta.

148. Pidlonefrita acuta,

149, Prosta'tité acuta. Uretrita acuts.

150, Torsiunéa de tésticul.

-,

451, Urgente e bolnaval cuinsuficienta renala dializat cronic.



HEMATOLOGIE (1,3,4,5,15,51)

152. Sindroame hemoragice.
153. Tratamentul de urgenta al hemofificului.

154, Methemoglobinemit dobandite.

DOFTALMOLOGIE (1,4,26,29,34,35)

155.Durerea oculara.
156.Glaucomul acut.
157:Tulburafi acute ale vedéril.

158 Traumatistite si aFsuri oculare.”

0O.R.L7(1,3,4,12,21,22,27,29,30)

1i59.C0r{3 strain iaringo-traheo-hronsic
160.vertjul. -

161.5urditatea de aparitie brutala.
162.Disprieea laringiana.
163.Epistaxis.

164.Angina.

185.5inuzite acute.

- 166.0tite acute.

DERMATOLQGHE (2,3,12,14,15,27,29)

167.Eraptié febrila.

168.Urticarie si edem Quincke.



169..Leziuni cutanate buloase.
170.Sindromul Lyell.
171.Necroza cutanata.

172.Celulite infectioase.

PEDIATRIE {1,4,13,14,16,52,20,27,29,32)

173. Resuscitaren hounascutuiui si copilului.
174, Durerea ’abdcminaFa la copil.

175. Criza de astm la copil.

176. Corp strain traheo-bronsic Ya copil.
177. Disprieea sugarului.

178. Convuisiite ia copil.

17%, Deshidratarea sugarului.

180. Diarees acdta la copil.
181. Varsaturile ta copit.
182. Moartea subitd & sugarutui

183, Meningita acuta I3 copil.

GERIATRIE (53,2,3,5,15,21,27,29,30,34)

184.Febra 18 varstiic.
485, Déshidratarea ia varstnic.
186. Anemia varstnicului.’

187. Confuzia mentala §i depresia varstniculul.

~KEECTICNI DATORATE MEDIULUY LA, 11,22,23,25,27,28,29,56,58)

188 Arsurile. Degeraturile.



189 Accidente prin électrocutare.
180.Accidente de submersie.
191.Accidente prin spanzurare.
192 Hipotermii accidentale.

193 Hiperternii accidentale .

MEDICINA IN SITUATI DE CATASTROFA.{1,4,6,18,19,22,27,28,29,17}

194 Yeziuni prin gaze de lupta.
195, Leziuni prin arme de foc.
196.Leziuni in caz de cutremur.

197 Accidente nucleare.

ASPECTE ADMINISTRATIVE IN MEGICINA DE URGENTA (4,27,29,17)
198. Medicina de urgents academica finvatzmant, cercetare).

199, :Et'ic:-iprﬁfesiona!a‘(reiatia cu pacientul, relatia co ceilalii doctori).

200, Aspectele medico-legale (legile, responsabilitatea, consimtamantus).

201. Organizarea setviciilor de medicina de urgenta {sisteme de comunicare, vehicule de transport,
protocoale medicale, administrarea sistemuiui de urgenta).

202 Accidentele colective si catastrofe: aspecte tactice si logistice.

. - it DOUA PROBE CLINICE

Cazuriie clinice sg vor alege din tematica probei scrige.

V. PROBA PRACTICA (intreaga bibliografie)



Jpractica pesmanechin/pacient; we o

medanicp

Consta din urmatoarele proceduriftehici:

1. Protezares cailor aeriene
- Cricotirotomia - Cunoasterea tehnicii si aplicarea practica pe manechin cadavny;
- Menevra Heimlich - Cunoastersa tehnicii sl aplicarea practica;

- Intubarea
< Obraratorul escfagian - Telinica, 1hdicatli, complicatii si aplicerea practica:pe manechin/paciant

- cieasotraheala- Tehrica, indicatil contraindicatii comalicatii . avantaje, derevaniaje si aplicarea practica
pe manechin/pacient;

- Urotlaheala Tehnica, indicatii, cnntra*ndscatn complicatil, avantaje, dezavantaje si aplicarea practica
pe manechm/parlenf
-« tnductia anasterzica - Tehnica, indicatii, contraindicatii,complicatii, avaniaje, dezavartaje sl aplicares

- Fibroaptica - Tehnica, indicatii, contraindicatiizomplicatil, avantaje, dezavantaje <i aplicarea practica
De Mmaneg hln/pame-ut

I [ S L s

- Wentiletia roecanica - Ti lpun 1balon masca, balon tub crsr:!orraneal balm tub *"ahPObLU%’nI  ventilator

“u momat pe e bazd de’ ,,uesum “Uertiltor aecaniz ‘pebaia de vulum\

- Ven_ﬁ.latia ta:anstr_ahe_ai_a percu_fanata;

< Adjuvantii cailor aeriene.
E.Ane.r;tezia: e P O SO P P
.~ ‘i-i_-c.rcalzi';.
- Regiic?):ala:{ 'ir;};-rq_u;énoaéa:

- Generala de scurta durata;
: '-‘Biocéjﬁ!'i:}é'hehf perifaricy 0 T BRI
3. Prizcediri de diagnostic:

- F:"u'nc't'ié fombara;

- [ntroducerea sondei nazogastrice;

- Pericdrdiocenteza;

- Iiauajﬁ!'

- }t'\n’iiosccnpia';

- Toracdeentea)



= Tonometriz:
- Interpretarea electrocardiograme;

- Interpretarea unei radiografii pulmonare, cervicale, abderninale cucenirast, de colosna, de mambre,
craniene, pelviene.

4. Genital urinar:
- Cateterizarea vezicii urinare:
- Cateterul Foley, indicatii, contraindicatii, compiicatii;
- P_ur}c@i;a suprapubiana - Practica pe cadavru sau pacient.
- Nasterea:
- Nasterea dificila - sub supravegheres speciafistior ., .
" Nasterah' fidrmala - sub supravegherea spedialistilor

o

5. Cap 51 gat:

~CeZariand perimortem/in timpul resuscitarii - Tehnica, indicatii, contraindicatii,corapiicatii

- Contratul epistakisului::
- Tamponaiment anterior; © ¢ T
- Témﬁdﬁament posterior;
- Cauterizare - tehnica, indicati, contraindicatii,complicatii.
- Laringostonta - téhnica; indicatiilé; contiaindicatiile, complicatiile, etc.
~Erdcicopii Hasofaringeania ™ sub stipraveghiare: indicatii contiaindicatii, complicatii, ete.
5. Takinic hemodiﬁamice:
. ) ~ Insertia catetaralor arteriale <tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii etc.
H 7. Procedir legate de vase:
- Aicest! verios ceneral stéhnicl, indicatii cortraindicati, complicatii, ete.:
-Fémdéa}j" e
-!ugular," T I
~ Subtlavicutis;
~Ombilical
- Prenardres de vena;

~Liniaintrdosoasa.



. (D

" Pantalonul aritisoc, aplicare si scoatere -tehnica, indicatii, cantraindicati, cornplicatii, ete.;
-introduceraa cateteruiui de aorta si puimonara - tehnica, indicatli, éontraindicatii, complicatii, etc.
. Qrtopedie:
- Imobilizarea fracturilor si luxatiilor;
- Reducerea fracturilor si luxatiilor;
- Coloana:
- Tennici de tractiune cervicala;
- Tehiici deimoblizare:
© :Tehici'de punere 2 splintdrilor. oo ST
§ Torace: "
- Pacingil caidiac:
- Cutanat'- tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.;
- Transvenos -tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.;

- Dsfibiitares - Cardioversia - defibrialarea sutomata/automatizata {defibrilarea, cardioversia pe
manechin);. '

- Electrecardjografia;
- Pe;jical'dio'l;niﬂia stehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.si aplicarez practica la cadavru;
Tqraco_tomjaﬂ—} tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.;
- Toracotomia de urgenta - tehnica, indicati, contraindicatii, complicatii, etc.si aplicarea practica pe
cadavru N '
- I’Ietl}osto;’nia..
J.G.Aifc;se teh'ni'cé‘:
- Monitgrizarea End-tidal COZ;
- [v‘_ion_itrgri_za_r__e.a in\faziva_; )
- l-ava;:u_'. _gastric;. I
- incizia-drenajul; .
" Insertia tubutul intestinal;
- Pilsoximeétria;

~sutiura plagiior, tehnica;



- Trepanatia - tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.si aplicarea pe cadavru;

- Masurarea fluxuiui maxim expirator;

- Tromboza hemoroidala - tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.si aplicarea pe cadavry, in sala
sau pe pacient;

- Indepartarea corpilor straini din caile respiratorii sau globul ocular - cunoasterea tehnicii;
- Sedarea pacientului constient;

- Descarcerarea pacientului blocat -cunoasterea materialelor, a tehnicii, indicatiile contraindicatiile,
complicatiile, etc.

11. Conduita in caz de pacienti multipli.

12. Precautii universale.
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