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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE ASISTENTI MEDICALI

1. Daschievici Silvian/Mihailescs Mihai-Chirurgie /Specialitati Chirurgicale,
Manual pentru cadre medii, ed. Medieala, 2026:

Capitolud 8 : Hemoragia si Hemostaza
Capitolud 9: Transfuzia de sange
Capitoiul 16: Plagile. pansumentele, bandajele
Capitonl 11 Arsurile
Capirefud 13: Traumatismele partilor moi si ale oaselor:
13.2 Leziuni traumatice ale caselor
13.2.1 Entorsele
13.2.2 Luxatiile
Capitoiud 14: Socul
Capitolad 16: Primul ajutor in urgentele medico-chirurgicale.
respiratorie.
Capitolud 21 Ingrijirile posioperatorii
211 Ingrijivea postoperatoric in salon (obisnuita)
Capitoiud 23: Conduita si tratament in abdomenut acut;
Capiteini 24: Conduita si tratament in traumatisme

Resuscitarea  cardio-

2. Lucretia Titirca - Urgentele medico-chirurgicaie,Sinteze pentru asistentii medieali,
ed. Medicala, 2019

LA

Urgeniele apuratului respirator
b Insuficienta respiratorie acuts: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
2. Criza de astim bronsic;

3. Stares de ray asmatic:

4. Bronhopncumopatiz obstructive cronica acutizat (BPOC acutizata): simpiome, masuri
de urgenta:

Urgentele aparatului cordio-vascai
1. Edemul pulmonar acut {(EPA):
-Fuctori etiologiel principali, manifestari clinice, conduita de urgenta:
~Tratamentul EPAL Tn functie de eticlogie: cardiogen cu T.A. normala sau usor
CRUsCa;
2. boibolia pulmonara;
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3. Infarctul miocardic acut (I.LM.A.); semne clinice, conduita de urgenta, ingrijirea in
unitatile spitalicesti;

4, Encefalopatia hipertensiva acuta;

5. Tamponada cardiaca;

6. Resuscitarea cardio-respiratorie;

7. Tulburatile de ritm ale inimii;

8. Angorui pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata;

Urgentele Abdominale

1. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
2. Pancreatita acuta;

3. Ocluzia intestinala;

4, Hemoragiile digestive superioare (H.D.8.) -cauze, evaluarea cantitatii de sange plerdut,
simptomatologie, conduita de urgenta;

Urgentele renale si urologice
1. Insuficienta renala acuta:
Colica renala nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital;

2. Retentia acuta de urina: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de
urgenta;

Urgentele nenrologice
I. Coma diabetic
2. Coma Hipoglicemica

Socul
1. Socul anafilactic
2. Secul septic

3. OAMGMAMR- Proceduri de practica pentru asistentii medicali generalisti/ Ordin
1142/3.10.2013

Cupitolul 4. Masurarea si supravegherea functiilor vitale si a altor parametri
Capitoluf 6. Administrarea medicamentelor:

Clasificarea medicamenteior dupa uz

Enumerarea cailor de administrare

6.3 Administrarea medicamentelor prin injectii parenterale

6.4 Administrarea medicamentelor prin injeciii intramusculare

6.5 Administrarea medicamentelor prin injectii intramusculare, metoda "Z
6.6 Administrarea medicamentelor prin injectii subcutanate

6.7 Administrarea medicamentelor prin injectil intradermice

6.8 Administrarea medicamentelor prin injectie intravencasi directd

Capitolul 7, Terapii vasculare

7.1 Montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii

7.2 Mentinerea §i ingrijirea unei iinii venoase existente

7.3 Indepartarea dispozitivului intravenos periferic

7.4 Participarea la punerea gi indepirtarea cateterului venos central
7.5 Transfuzia sangnini

7.6 Protocol de investigare/ inregistrare a unei reactil acute transfuzionale
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Capitolul 8. Sondaje, spalaturi, clisme
Capitolul 9. Participarea asistentului medical la efectuarea punctiilor
9.1 Aspecte generale

9.3Participarea asistentului medical la efectuarea punctiei peritoneale
{paracenteza abdominala}

9.4 Participarea asistentului medical la efectuarea punctiei pericardice
9.5 Participarea asistentului medical la efectuarea punctiei rahidicne
Capitolul 12. Ingrijiri in bolile aparatului respirator
12.3. Participarea asistentului medical la efectuarea toracocentezei (punctia

pleurala)
12.8. Participarea asistentului medical la efectuarea oxigenoterapiei
Capitelul 16. Ingtijiri in boli metabolice
16.2. Testul tolerantei la glucoza-oral ( TTGO)
16.4. Administrarea insulinei
16.5. Rolul asistentului medical in cetoacidoza diabetica
16.6. Rolul asistentului medical in hipoglicemie
Capitolul 29. Ingrijiri in ORL
20.1. Manevra Heimlich

4. Ordinul nr. 1101 /30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere , prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare ( Anexa 4 ).

5. Ordinul 1226 /decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.

6. Ordin nr. 854 / 21 martie 2022 privind modificarea si completarea Ordinului Ministrului

sanatalii nr. 1761 / 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
stevilizarea in unitatile sanitare publice si private , evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora , procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor

in functie de nivelu! de risc , precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare
si controlul eficientei acestuia.

7. Ordinul nr. 1761 / 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private , evaluarea eficacitatii
procedutilor de curatenie si dezinfeciie efectuate in cadrul acestora , procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc . precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

8. Fisa postului



