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1. SUBIECTUL NR.1
2puncte pentru raspuns complet si corectX20intrebari= 40 PUNCTE
SE NOTEAZA DOAR RASPUNSURILE CORECTE SI COMPLETE!

1 A,B,C
3 A, C
3 A,B,C
4 A, B, C
5 A, B, C
6 A, B, C
7 A, C
8 A,B,C
9 A,B,C
10 A, B
11 B, C
12 A, B,C
13 A, B
14 A, C
15 A, C
16 B, C
17 A, B
18 A,B,C
19 B, C
20 A, B, C

2. SUBIECTUL NR.2

Toaleta pacientului imobilizat - efectuarea procedurii — 30 pet (3X10=30 puncte)

1. Asigurati-va ca temperatura din salon este peste 20°C

Asigurati-vi ca geamurile si usa sa fie inchise pe tot timpul procedurii
Asezati paravanul in jurul patului
Umpleti vasul 2/3 cu apa calda (37°C—38°C), controland temperatura apei cu
termometrul de baie
Asezati pacientul in pozitie decubit dorsal
Dezbracati si acoperiti cu un cearsaf pacientul
Luati patura si asezati-o pe un scaun sau pe pat la picioarele bolnavului
Descoperiti progresiv numai partea care se va spala
Indepartati una dintre perne, iar pe cealaltd acoperiti-o cu o musama si cearsaf,
sau aleza
10. Puneti in fata bolnavului un prosop pentru a proteja invelitoarea
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3. SUBIECTUL NR.3
Alimentatia pasivi — 30 pet (3X10=30 puncte)

Comisia,
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2.
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Asezafi pacientul in pozitie sezand (dac are membrele superioare afectate) sau
semisezand (dac# este imobilizat, adinamic, epuizat, in stare gravé)

Protejati lenjeria de pat si de corp folosind prosoape curate

Plasati tava cu alimente pe noptierd, pe un taburet sau pe o masutd adaptabild la
pat

Asezati-va in partea dreapti a pacientului (de reguld) pe un scaun, verificati
temperatura alimentelor

Ridicati cu 0 mani (stanga) capul bolnavului cu pernd si administrati supa cu
lingura pe jumdtate plind

Asigurati-vd ci pacientul a inghifit inainte de a administra o noud cantitate
Rezervati-va suficient timp pentru a putea face mici pauze daci este nevoie

Taiati alimentele in bucéti mici fard si le atingeti cu mana

Incurajati pacientul si consume alimentele purtand o discutie agreabild

. Folositi lingurita dacd pacientul este in stare foarte gravé sau are tulburéri de

deglutitie; observati permanent faciesul pacientului



