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o SPITALUL CLINIC JUDETEAN

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE CONCURS

INFIRMIERE/ INFIRMIERE DEBUTANTE/ INGRIJITOARE/ BRANCARDIERI
SPITAL + AMBULATORIU PARA{:L%3%%%&%51?&&&1!{}1{ RADIOLOGIE SIIMAGISTICA

i Progrvamunl National de Pregative o Infirmizreior — QAMGMAME ~ Suport curs

1. ldentificarsa activitatilor specifics — Atributiile infirmierel;
ferarhizares activitatilor ce urmeaza a §i derulate ~ Componentele ingrijirilor de baza
Respectarea drepturilor persoanei ingrijite —~ Drepturile pacientilor:
Formele raspunderii infirmierel;
Alimeniatia si notiuni de nuiritive 51 metabolism — Alimentatia activa st pasiva:
ngr g irt ale pacientilor - Schimbarea lenjeriel de pat si lenjeriel gerﬂ{}naiﬁ.
ngrijiri ale pacientilor - Toaleta pacientului. igiem corporala si vestimentara:
g u’i ale pacientilor ~ Pozitia pacientului in pat
ngrijiri ate pacientilor - Mobilizarea p,a_w@n'éuim,
10, Ingrijivi ale paclentilor ~ Transportul si insotires pacientilon:
1 Ingrijisd ale pacientifor — Prevenirea escarelor
12 Ingrijirt ale ;:sauwt ilor - Colectarca ;}méusa%m‘ﬁz’mi@giﬁe st patalogice;
13. Ingrijiri specifice ale pacientilor — Ingrijirea pacientufui cu dependenta cronica aleoolica;
14 Ingrijiri specifice ale pacientilor ~ Ingrijirea mmw‘iufuma i%mm wa Alzheimer:
15, Acordares ingrijirilor de igiena pentru persoancle ingrijite st ingrijirea spativlul in care se afla
persoana ingrijita: - Infectiile nosocomiale: |
-Profilaxia si combaterea infectiilor nosocomiale:
Curateniaz
Dezinfectia;
Curatenta sf dezinfectia in unitatile sanitarg;
Circuital lenjeriet;
-Precautiuni universale;
-Accidente prin expunere la sange;
-Gestionarea deseurilor provenite din unitatile sanitare;
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16, Comunicarea interactiva si Tucrul in echipa muliidisciplinara:
-Comunicarea cu diferite tipurl de persoane;
~Comunicares in echipa:

2. Qedinul ur. 1161 din 30 septesmbeie 2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere | prevenire
st Hmitare o lnfectiilor asociate astsiented medicale in unitatiie senitare { Anexa 4 ).
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3. Ordinul 1226 din decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.

4. Ordin nr, 854 /21 martie 2022 privind modificarea si completarea Ordinului Ministrului sanatatii
nr. 1761/ 2021 peniru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si stevilizarea in
unitatile sanitare publice si private , evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si deginfectie
efectuaie in cadrul acestora , procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in fzmcrze de
nivelul de risc , precum si metodele de evaluare a derularii proceudm de stevilizare ss controlul
eficientei acestuin.

5. Ordinul nr. 1761/ 3 septembrie 2021 peniru aprobarea Normelor tehinice privind curatareq,
dezinfectia st sterilizarea in unitatile sanitare publice si private , evaluarea eficacitatii procedurilor de
curatenic si dezinfectie efectuate in cadrul acestora , procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc , precum si metodele de evaluare a derularii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia.

6. Fisa post

Director ingrijiri ;
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